
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ «ЛИНГВИСТИЧЕСКАЯ ГИМНАЗИЯ №3 

ГОРОДА УЛАН-УДЭ» 

6-9 КЛАССЫ 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 -V «Об образовании в Республике Буря- 

тия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 № 1897 (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577). 

4. Приказ Министерства просвещения РФ 11 декабря 2020 г. № 712 - О внесении изменений 

в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования 

по вопросам воспитания обучающихся. 

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным обще- 

образовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвеще- 

ния Российской Федерации 22.03.2021 № 115.. 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобрен- 

ная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 08.04.2015 №1/15). 



Для реализации основного общего образования используется вариант учебного плана, преду- 

сматривающий изучение второго иностранного языка. 

Учебный план состоит из двух частей: 

 Обязательная часть; 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обуче- 

ния. В учебный план входят следующие обязательные предметные области, учебные предме- 

ты и курсы: 

 
 

Предметная область Учебные предметы и курсы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная ли- 

тература 

Русский родной язык 

Родная русская литература 

Иностранный язык. 
Второй иностранный язык 

Английский язык 

Немецкий язык/ французский язык 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 

Обществознание 

География 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

Естественнонаучные пред- 

меты 

Физика 

Биология 

Химия 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и ос- 

новы безопасности жизне- 
деятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется:  

для изучения учебного предмета бурятский язык как государственный (5-9 класс); 

для увеличения часов биологии (7 класс); 

для реализации предпрофильной подготовки (9 класс). 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования (5-9 

классы). 

Продолжительность учебного года основного общего образования при 6-дневной неделе 



составляет 35 недель в 6 – 8 классах и 34 недели в 9 классах. Количество учебных занятий за 5 

лет составляет 5984 часов. 

 

Максимальное число часов составляет: 
 

классы 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Максимальный объем 

нагрузки  

(6-дневная неделя) 

 

33 
 

35 
 

36 
 

36 

 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

При проведении занятий по иностранному языку (6–9), второму иностранному языку (6–9) и 

информатике (7–9) осуществляется деление классов на группы при количестве свыше 25 

человек. При проведении занятий технологии (6–8) осуществляется деление классов на 

группы мальчиков и девочек. 

 

 

 

 

 

 



 

Предметная область  

Предметы 

VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 3 3 3 14 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 
язык  
 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

 Родная русская 
литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Английский язык 5 5 5 4 19 

 

Второй 
иностранный язык 

- - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Древнего 
мира 

    8 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1   2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 1 1  4 

Физическая культура 

и      Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы  безопас- 

ности жизнедея- 
тельности 

   

1 
 

1 
 

2 

Физическая куль- 
тура 

2   2 2 2 8 

Итого 30 31 33 33 127 

Часть,  формируемая участниками 

образовательных  отношений 
     

Бурятский язык как государственный 2 2 2 1 

(9бвг) 

7 

Биология  1   1 

Математика    1 1 

Физическая культура 1 1 1 1 4 

Элективный курс по русскому языку    1 (9а) 1 

Итого 3 4 3 3 13 

Предельно допустимая нагрузка 33 35 36 36 140 

 

 

 



 

 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 26 апреля 2023 г.  

по 22 мая 2023г.  без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана 

 

 

Класс Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

6-9 Русский язык Проверочная работа 

6-9 Литература Диагностическая работа 

6-9 Иностранный язык Проверочная работа 

6-9 Математика Проверочная работа 

7-9 Информатика Диагностическая работа 

6-9 История Проверочная работа 

6-9 Обществознание Проверочная работа 

6-9 География Проверочная работа 

6-9 Биология Проверочная работа 

7-9 Физика Проверочная работа 

8-9 Химия Диагностическая работа 

6-7 Музыка Собеседование 

6-9 Искусство Собеседование 

6-7 Технология Собеседование 

6-9 Физическая культура Тестирование 

8-9 Основы безопасности жизнедеятельности Тестирование 


